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presentazione

Il Centro di Solidarieta di Genova nasce nel 1973 e ha
maturato in questi trent’anni una lunga esperienza nella
predisposizione di servizi di prevenzione, cura e riabilita-
zione per persone che manifestano dipendenza da sostanze.

Il Centro offre i propri servizi sia a livello di territorio
locale e regionale nonché nazionale con tre tipologie di
interventi: riduzione del danno, comunita tradizionale,
specialistico. Si aggiunge a questi un settore di prevenzione
che propone il proprio intervento ai giovani ed agli
adolescenti, collaborando inoltre con scuole, insegnanti
e genitori. Il lavoro di rete caratterizza comunque tutte
le aree di intervento e la collaborazione con gli enti
pubblici invianti presenti sul territorio & costante.

Il Centro di Solidarieta di Genova, essendo membro della
Federazione Italiana delle Comunita Terapeutiche, si
riconosce nei valori di fondo che caratterizzano la valenza
sociale del proprio operato: la centralita della persona
quale soggetto critico, autonomo e sociale, portatore di
capacita progettuale che puo attivare, nonché lo spirito
di volontariato che accompagna la storia del Centro fin
dai suoi esordi.

Fondatrice e Presidente del Centro é la Dott.ssa Bianca
Costa Bozzo.
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Servizio notturno
di Casa Bella

Tipologia

e dellintervento: intervento di riduzione del danno (accoglienza
notturna);

e dell'utenza: tossicodipendenti, alcol dipendenti che non
usufruiscono di una sistemazione abitativa idonea alla
specifica fase di trattamento

Requisiti per linserimento

e persone con uno specifico progetto personale socio riabili-
tativo (supporto alla realizzazione dello stesso);

® persone senza uno specifico progetto personale socio
riabilitativo (osservazione per la definizione del programma);

e documentazione sanitaria;
non é requisito indispensabile la condizione drug-free.

Procedure d'ingresso

e presentazione del caso attraverso scheda di segnalazione
da parte del Ser.T di appartenenza dell'utente;

e valutazione e colloquio d'ingresso in cui viene stipulato un
contratto tra utente, Ser.T e servizio Casa Bella.

Obiettivi

e individuali per ogni singolo utente;

e supporto della motivazione al cambiamento;

e prevenzione secondaria delle infezioni da HIV e dei compor-
tamenti a rischio.

Strumenti

e regole di convivenza, colloqui individuali, confronto di
gruppo serale e gruppo tematico settimanale, verifiche
periodiche con ogni singoli Ser.T di appartenenza;

e aspetto igienico sanitario, relazionale;
attivita seminariali: seminari medici (educazione sanitaria)
e legali, momenti d’aggregazione serale.
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Criteri di valutazione
dei progetti individuali

e adeguamento al programma socio riabilitativo, cura di sé,
eliminare quello che c’era, adesione alle regole, qualita
relazionale.

Tempi di permanenza

® itempi di permanenza sono subordinati alla progettualita:
- Progetto di osservazione: un mese prorogabile a due mesi
- Progetti specifici a medio e lungo termine: sei mesi
rinnovabili per altri sei mesi
e |e verifiche nel progetto di osservazione sono quindicinali,
nei progetti a medio o lungo termine mensili (verifiche
rispetto al processo del progetto).

Casa Bella per la sua caratteristica di intervento di riduzione
del danno non interviene con provvedimenti se gli ospiti
incidentalmente fanno uso di sostanze. Ovvio che l'obiettivo
implicito e comunque che l'uso di sostanze non sia una regola
ma una eccezione.

Riunione mensile con l'équipe del servizio pubblico




Regole

e vietata l'introduzione in struttura di qualsiasi sostanza;
e vietata la violenza sia verbale che fisica;
e rispetto degli orari e norme di convivenza.

La trasgressione di queste regole comporta la sospensione dal
servizio temporanea o definiva.

Orari attivita Casa Bella

-

GIORNO ORA ATTIVITA

Da lunedi 7.00 Sveglia

a venerdi 7.45 Colazione pulizia tinello
9.00 Chiusura della struttura

18.00-19.00 | Orario ingresso in struttura
Attivita personali: docce, lavanderia,
stireria, telegiornale

19.00 Cena, pulizie tinello, apparecchiare
per colazione
20.30 Attivita personali, pulizie spazi comuni
del servizio, attivita di tempo libero
22.00 Momento di insieme (the o camomilla)
Inizio orario per ritiro in stanza
23.00 Termine attivita
lunedi 18.00-19.00 | Cambio biancheria
venerdi 21.00-22.00 | Riunione di casa
sabato 8.00 Sveglia
e domenica |_9.00 Colazione
10.00 Chiusura della struttura

\ Il restante orario rimane invariato rispetto ai giorni infrasettimanali /




Servizio di Odissea

Servizio del Comune di Genova gestito dall’Associazione Temporanea
d’‘impresa Centro Solidarieta di Genova - San Benetto al Porto

Tipologia

€ un servizio di accoglienza notturna per donne e
uomini maggiorenni italiani o stranieri con regolare
permesso di soggiorno senza fissa dimora con problemi
di dipendenza da sostanze legali ed illegali nell'ottica
della riduzione del danno.

Requisiti di inserimento

]
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non esistono requisiti specifici per linserimento se
non quello dello stato di tossicodipendenza;
l'accesso é diretto, lutente si puo presentare in struttura
e se c'é a disposizione un posto in pronta accoglienza
verra accolto;

per quanto riguarda l'accoglienza prolungata l'accesso
é regolato da una lista di attesa alla quale si accede
dietro presentazione di domanda scritta, i requisiti
sono gli stessi sopraindicati;

la struttura di Odissea fornisce agli ospiti anche un
servizio di pasto serale, una prima colazione e la
possibilita di un servizio di lavanderia;

allinterno della struttura gli ospiti vengono forniti di
tutto il necessario per la cura dell’igiene personale. Le
persone possono usufruire di due differenti tipi di
accoglienza: una pronta accoglienza 15 giorni (nell'arco
di due mesi) ed una accoglienza prolungata della durata
di due mesi (nellarco di cinque mesi), la struttura
rimane aperta 365 giorni all'anno. Sono previste deroghe
al periodo di accoglienza prolungata. La deroga deve
essere richiesta dallinteressato con domanda scritta
motivando la richiesta e presentando eventuale docu-
mentazione;

la struttura si avvale della consulenza del Ser.T al
quale vengono inviati i nuovi ospiti per accertamenti
sanitari;

suggeriamo agli ospiti, non seguiti dai servizi, di
rivolgersi alle varie strutture presenti sul territorio,
al fine di verificare gli estremi per leventuale avvio
di un progetto individuale. Questa rimane comunque
una libera scelta dell’'ospite e non implica nessuna
conseguenza nel proseguo dell'accoglienza.
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Regolamento

e non é permesso introdurre in struttura nessun tipo di
sostanza tranne i farmaci prescritti. Non & permesso introdurre
né armi né refurtiva. Vietata ogni forma di violenza sia fisica
che verbale. Linfrazione alle suddette regole comporta
l'allontanamento temporaneo o definitivo della persona;

e (dissea per la sua caratteristica di intervento di riduzione
del danno non interviene se gli ospiti fanno uso di sostanze
pur che cio avvenga al di fuori della struttura.

Orari di Odissea

Dalle 20.00 alle 20.10

Ingresso per chi desidera usufruire
del pasto serale

Dalle 20.45 alle 23.00

Ingresso per chi desidera solo dormire

6.30

Sveglia

7.00

Colazione

Entro le ore 8.00

Gli ospiti devono uscire dalla struttura
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CENTRO DI SOLIDARIETA DI GENOVA
Direzione e Uffici Amministrativi

Via Asilo Garbarino 6B - 16126 Genova
Tel. 010.254601 - Fax 010.25460202
E mail: csgenova@csgenova.org

Sito web: http://www.csgenova.org

CASA ALLOGGIO “LA TARTARUGA"”
Via Asilo Garbarino 9B - 16126 Genova
Tel. 010.25460238 - Fax 010.25460202

COMUNITA “CASTORE E POLLUCE”
Via Asilo Garbarino 9B - 16126 Genova
Tel. 010.25460227/8 - Fax 010.25460202

COMUNITA TERAPEUTICA “TRASTA”
Salita Ca” dei Trenta 28 - Genova Trasta
Tel. 010.7404474 - 010.7411128

Fax 010.7490888

CASABELLA
Viia Asilo Garbarino 9B - 16126 Genova
Tel. 010.25460235

ODISSEA
Via Asilo Garbarino 6 cancello - 16126 Genova
Tel. 010.25460223




